Matayoshi-Ryu
Jinbukan Kobudo
(SOK-Kobudo im DKYV)

Kobudo Seminar fur Einsteiger und Mittelstufe

Datum: Samstag, 14.03.2026
Teil 1: Einsteiger

10:00 - 11:30 Uhr Bo Hojo Undo Dai Ichi / Ni
11:45 - 12:45 Uhr Yakusoku Kumibo

Teil 2: Mittelstufe

14:00 - 15:15 Uhr Tunkwa Hojo Undo
15:30 - 16:30 Uhr Tunkwa Hojo Undo - Bunkai

Gebiihren

Teil 1: 25,- €
Teil 2: 25,- €

beide: 40,- €
Bar am Lehrgangstag

Lehrgangsleiter

Sensei Daniel Herzog / 5. Dan Karate / 4. Dan Kobudo

Weitere Informationen

Adresse: Teilnehmer:
Seibukan Karate Dojo Hartha alle mit Interesse am Kobudo
Dresdner Strale 84
04746 Hartha Mitzubringen:
Dogi, Bo, Tonfa

Meldeschluss: Anmeldung unter:
07.03.2026 herzog@seibukan-sachsen.de




